
カンダにご縁のあった方にお届けします！ 

 私は19歳なのですが、年齢を言うと必

ずと言っていいほど疑われます。 

 

その理由として、趣味は温泉へ行くこと

や釣り。乗っている車は日産180SX（シ

ルビアの兄弟車）。好きな音楽は幅広い

ものの、最近よりも80～90年代の音楽が

大好きで、ラジオも聴きます。 

そして、あまり騒がず冷静で、外見も落

ち着いているらしく“いまどきの女の

子”とは程遠いそうです（T_T）実感は

していません、むしろしたくないで

す…。 

 

上の写真は以前、温泉へ行ったときの普

段の私です。昨年頃から温泉の良さを知

り、今では毎週のように温泉を楽しんで

“年齢詐欺”と言わないで（；＿；） 

います♪また、今年の１月に長野県の白

馬村へ旅行した際にも“みみずくの湯”

という温泉へ立ち寄りました。落ち着く

雰囲気で、真っ白い雪景色が広がる露天

風呂が印象に強く残っています。です

が、この温泉は日本一強いアルカリ性の

温泉らしく、お風呂あがりは手が荒れて

しまいました（X_X;） 

 

他にも素敵な温泉を見つけたら、また報

告したいと思っています♪そして皆様か

らもご報告をお待ち

しております！ 

一応10代ですが温泉

へ通いつめる若月で

したm(_ _)m 

この記事は、「若月 沙代」が担当しました。 
◆今年のお花見は新潟県上越にある、有名な高田公園でする予定です♪ 

酢豚に「パイン」 

この記事は、営業担当の「斉藤一路」が担当しました。 
◆肥満度１４％、去年（１０％）より４ポイントアップ！！ 

“一咫半”  ご存知ですか？ 
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 使いやすい箸の長さ。 
 

毎日使っている箸ですが、一番使いや

すい長さは、 

“ 一咫半 ” 

（ひとあたりはん）。 
 

と、いってもなんの事だかわかりませ

んよね。 

咫（あたり）とは、自分の体を基準

にした“ 身度尺 ”という測り方のひ

とつで、尺貫法以前に日本で使われて

いた単位だそうです。 
 

一咫は、親指と人差し指を直角に開い

たときの指先から指先までの長さで、

これは身長の約1／10（およそ15cmから

16Cm）になるそうです。 
 

よって一咫半は、22.5cmから24cmとな

り、現在もこのサイズの箸が多いよう

です。 

また、自分の身長から使いやすい箸のサ

イズを割り出して選ぶのもいいかもしれ

ません。 

 

ちなみに女性用は、19.5cm。 

子供用は16.5cmが多く、 

割り箸は 

“ おてもと ”タイプは20cm 

利休箸が21cmとなっています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 匿名ですが…、弊社女子社員が出演させて 

   いただきました。 

こんにちは 

業務部(物流)リーダーをし

ております角田と申します 

、よろしくお願い致します

m(__)m 

1961／12／28生まれ、山羊

座Ｂ型。 

趣味は音楽♪聞いたり、歌 

ったりじゃなくギターを弾

いています、いわゆる弾き

語りです。 

弾き始めは中２終わり頃か

ら、かぐや姫に憧れました 

。 

最近、新しいギターを買い

ました、10回払いで毎月の

支払が大変です。 

これが買ったばかりの 

 

 

 

 

 

 

   です。 

20代の頃はよくライブをや 

ってました。またやろうと

話だけはしています。 
 

物流部は、お客様皆さんの

所に無事に商品がお届け出

来る様、毎日頑張っており

ます。これからもよろしく

お願い致しますm(__)m 



今回のマナーは 

「立った姿勢で話を聞く時の手の位置」

についてです。 

会社の朝礼やお得意先への挨拶回りな

ど、立った姿勢で話を聞くことがあるか

と思います。その時あなたは、手を

どこにおいていますか。 

大抵の場合、｢後ろに組む｣「横におく」

「前で組む」の３つのうちのどれかです

よね。 

さて、どれが最も好ましい手の位置で

しょうか。 

正解は「前で組む」です。 

手を前に出すことで温和で受容的な印象

を与えるだけでなく、いざというときに

メモを取りやすいという利点もあります 

。 

特に目上の人の話を聞く場合には低姿勢

で落ち着いた印象を与えることができま

す。 

逆に、最も好ましくないのが「後ろに組

む」こと。 

特に体育会系の男性に多く見られますが 

、これは相手に威圧的な印象を与える上 

、いざというときにメモを取りにくいの

で好ましくありません。 

「横に置く」というのは悪くはありませ

んが、特に女性の場合は「固い」「とっ

つきにくい」「不自然」といった印象を

与える恐れがあります。 

もちろん、頭をしきりに掻いたり、ブラ

ブラ振っているなんてのはもってのほか

です。 

 始めて訪問する得

意先などでは、そう

いう細かい部分にも

きっちりとチェック

が入っているもの

です。 

 

ビジネスマナー・  正しい姿勢その1：立ち方 
この記事は、仕入担当の「奥村 耕一」が担当しました。 
◆手は後ろ？ 前？ 横？ 
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カンダにご縁のあった方

にお届けします！ 

【車上渡し】とは、 

お客様ご指定の建物まで荷物をお届しますが、ド 

ライバーが荷物を降ろすのではなくお客様に荷物 

を降ろしていただくという、まさに車上にて荷物 

を渡すということです。 

この理由は、 

●運送会社では、トラックに重量物を積み込む際

にはフォークリフトを使います。 

●ところが、一般的な運送便はトラック１台にド

ライバー１人での運行となっています。。 

●そして、普通のトラックにはクレーンやパワー

ゲート（エレベーターのような装置）などは付 

 いていません。 

 それで、どうしても重量物の荷降ろしができな

い為にこういった形態になってしまいます。 

 「でも、設置したい場所に置いてほしい！」

「運送便の方で責任をもって荷降ろしをしてほ

しい！」などという場合は、車両や人員の手配

などの別途費用がかかってしまいます。 

 

こうして、言葉を羅列するとイヤな感じがしてし 

まいますが、覚えておけばトラブル回避に役立 

つことと思います。 

今回は、御注文を頂いた重量物をお送りする際に 

「設置したい場所に置いてくれない！」 

「荷物を降ろしてさえくれない！」 

などと、ときどきトラブルになることがある 
ので、このあたりをお話しいたします。 
 

※重量物とは、大人が１人で持てるか持てないかが目

安となりますが、だいたい60kg見当のもののことで

す。 

 

 

ご存知の方も多いとは 

思いますが、運送便の 

配送形態には 

【軒先渡し】や【車上渡し】 
というものがあります。 

 

【軒先渡し】とは、 

お客様ご指定の建物（ビルなど）の１階軒先に荷 

物を置き渡すことです。 

俗にいう搬入設置とは全く別のもので、お客様ご 

希望の設置場所まで持っていくことではありませ 

ん。 

トラブルにならないように 
この記事は、営業担当の「南波 仁」が担当しました。 
◆５５→５５→５７→６１・・・・・・この４年間の数字です。なんのことか見当はつきますか？ 

ホームページもご覧ください 

http:
//www

.kank
uma.

co.jp
/ 

酢豚に「パイン」 


