
カンダにご縁のあった方にお届けします！ 

←内側が茶

褐色に変色

したアルミ

鍋です。 

アルマイト

加工をして

いない業務

用ではよく

ある事です。 

これはアルミと水に含まれるミネラルや

イオンが反応してできるベーライト（酸

化皮膜）で、人体に無害です。 

なので、これはクレームの対象外です。 

万が一こうなったら、気になる方は、

ホーミングなどの細かい研磨剤入りの洗

初歩的なことですが、あらためて。 

剤で磨き落として下さい。 

その後、あらためて白銀色の皮膜をつけ

ましょう。 

まず、鍋に水と野菜屑や油を入れて、火

にかけます。 

そのまま10～15分くらい沸騰させ続ける

と、茶褐色や黒色ではなく白銀色の皮膜

がつきます。 

あとは水洗い後、良く拭き乾燥させれば

完了です。 

こうすることで、見た目はあまりわかり

ませんが、皮膜のおかげで耐久性が向上

します。 

もしも変色した鍋の写真が見たい方は、

ご担当の営業員までお申し付け下さい。 

この記事は､営業部の「南波 仁」が担当しました。 
◆「こんな話が知りたいな」というごとがあったらお申し付け下さい。 

酢豚に「パイン」 
この記事は、業務部の「鴨井 豊」が担当しました。 
◆ＧＷは田植えで真っ黒に日焼けしました。 

おいしいぞ！ コシヒカリ！！ 
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こんにちは、仕入業務担当の鴨井と申

します。 

わたしの家では、おいしいコシヒカ

リを作っています。 

ところで、お米ってどうやってできる

か、みなさん知ってますか？ 

春に田植えをして、秋に稲刈りをする

のはもちろんですが、その田植えをす

るまでも下準備が大変なんですよ。 

まず､３月初めには種もみを選びます。 

この種もみが良いものでなければ、お

いしいお米になりません。 

これは前年の秋に、次の年に思いを

馳せながら準備をするのですよ。 
そうして、厳選した種もみを蒔き、ビ

ニールハウスで苗を心をこめて大事に

育てます。 

平行して４月からは田んぼに肥料を撒

いて栄養を与え、土をほり起こし、細

かくします。 

そして用水路の水を田んぼに引いた

ら、ようやく今度は土を平らにならす

作業です。 

ここまでの作業もホント一苦労で大変な

んです。 

こうして何ヶ月もかけて準備が整った

ら、ようやく５月のＧＷに、育てた苗

の田植えをします。 

だから、このあたりの農家の人たちには

ＧＷのお出かけなんてありません。 

すべてはおいしいお米を作りたい、

この一心でがんばっています。 
さあ、９月になったらたわわに実った稲

が、そしておいしいお米ができますよ。

とっても楽しみです。 
 

わたしが一生懸命に作った、おいしいお

米を食べてみたい！という方、ご予約を

承ります。 

数量限定です。ご注文は㈱カンダ・鴨井

まで！お気軽にお電話下さい。お待ちし

ています。 

こんにちは。 

営業部の金子と申します。 

入社して祝？10年、これま

で全ての部署を経験しやっ

と身になってきた感じです 

。 

趣味は釣りです！ 

なので新潟の釣り情報を紹

介したいと思います。この

時期は鰆(サワラ)が釣れま

す。 

魚偏に春と書くように今が

『旬』なんです。 

↓こんな魚です。 

しかし、この魚は一昔前ま

では九州や関西方面で釣れ

た魚で新潟で釣れる事は稀

でした。がっ！温暖化現象

の影響で海水の温度が上昇

し今では良く釣れます。 

TVなどでは良く聞く言葉で

すがこんな形で実感してし

まうとは････。複雑な気分

ですね。みなさん地球にや

さしくしましょう！！！！ 
 

また機会があれば新潟の釣

り情報を掲載？したいと思

います。おたのしみに！ 



今回のテーマは 

「むやみに走らない」です。 
 

小学校のころ、廊下を走っていて先生に

注意された経験はありませんか？ 

大人になるにつれ、そんなことを注意さ

れることもなくなった今、あなたは会社

や得意先でむやみに走り回ってはいませ

んか？  

新人のころは、バタバタ走っていても

「おっ元気いいな、新人」くらいに思わ

れるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

しかし、どんなに急ぎの用があっても、

人前で走り回らないのがマナーです。  

特に、廊下などで誰かとすれ違うときに

小走りになるのは、相手を避けている

印象を与えます。 

実際、「最近の若い社員が廊下ですれ違

う時に下を向いて小走りで過ぎていくの

が気になる」という話も聞きます。 

ましてや、全力で走り過ぎるなどもっ

てのほかです。 
「忙しいのだから走るのも仕方ないでは

ないか」と思うかもしれません。 

しかし、相手に対して落ち着いた印象

を与えるように振舞うことも大切で

す。 
 

どんなに忙しいときにも常に落ち着いて

行動する余裕を見せることで、あなた

の周囲の人々に安らぎと余裕を与え

ることができるのです。 

ビジネスマナー・ 「 走るべからず 」 
この記事は、業務部の「奥村 耕一」が担当しました。 
◆転んで大けがするときは、たいてい走っているときだ。 
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カンダにご縁のあった方

にお届けします！ 

 

妻と娘と映画館に行こう  
 

この季節になると映画がいっぱい始まりますね～。 

娘を連れて行く約束もあったので、「名探偵コナン」に

決まりました。 

この時は、じゃじゃ馬娘もおとなしくいい子でした 

  （記念のお土産も買いました） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の春もいろいろありましたが、楽しい日々を過ごし

ました。 

 

妻と娘の笑顔があるから、また明日から仕事

も頑張れます✌(=^・^=)✌ 
 
 

では、またお会いしましょう。 

 

皆さん、元気ですかーっ！＼(^o^)／ 

５月のＧＷはどのように過ごされましたか？ 

今回は、家族と遊びに行ったりして楽しかったＧＷの

事を話したいと思います。 

 

妻と娘の為に手料理を作ろう 
 

今回もまた料理を作って家族サービスをしました。 

前回はハンバーグを作ったので、妻と娘のリクエスト

を聞いたら！ 

タラコのスパゲッティとタコの唐揚げでした。 

これは１ヶ月に１回は作っている気がします･･･。 

 

そしてこんな感じに出来ました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパ～ご馳走様でした(=^・^=) 

妻と娘の「おいしかった」の一言は最高の幸せでした

(^o^) 

ふらふら珍遊伝５  いっけ～の子育て日記(=^・^=)  
この記事は、業務部の「池川 晃治」が担当しました。 
◆子供の笑顔を見ると、この子の父親になれてよかったと思います。 

ホームページもご覧ください 

http:
//www

.kank
uma.

co.jp
/ 

酢豚に「パイン」 


